Ouders

Alert4you

Opgroeien, opvoeden en ontwikkelen gaat met
vallen en opstaan. Bij ieder kind. Door het tijdig
signaleren van kansen en problemen bij kinderen/
jongeren worden de mogelijkheden voor deze
kinderen enorm vergroot. Hoe herken je de
kinderen/jongeren die een extra steuntje in de
rug nodig hebben? En hoe kun je de kinderen en hun ouders
verder helpen? Om de kinderopvang en de onderwijs-
instellingen hierbij te ondersteunen, is alertdyou ontwikkeld.
Alertdyou is een vorm van specialistische hulp en staat voor
hulp en ondersteuning van kinderen/jongeren en ouders in het
eerste milieu (op school en thuis). De hulpvormen die geboden
kunnen worden variéren van procesdiagnostiek van kinderen/
jongeren tot ‘coaching on the job’ van ouders, beroepskrachten
en trainingen voor kinderen/jongeren, ouders en beroeps-
krachten. Hierbij is het leveren van maatwerk het principe.

Een breed scala aan specialistische hulpvormen staat ter
beschikking om in het kader van een alertdyou-vraag in te
zetten.

De procesdiagnostiek vindt plaats op peuterspeelzaal/kinder-
dagverblijf, school en/of in de thuissituatie. Pedagogische
interventies kunnen worden ingezet om te bekijken of sprake
is van verbetering bij een ander of aangepast pedagogisch
klimaat. Paramedici kunnen desgewenst worden ingezet om

duidelijkheid te krijgen over motoriek en/of spraaktaal
problemen. Een intelligentieonderzoek kan deel uitmaken
van het diagnostisch onderzoek evenals een persoonlijkheids-
onderzoek.

Soms lopen ouders en/of beroepskrachten vast die met een
aantal adviezen en tips weer verder kunnen. Medewerkers
van OCK het Spalier kunnen enige tijd met beroepskrachten
meelopen om ze tips en tools te geven. Ook kunnen
trainingen worden aangeboden voor kinderen/ jongeren,
ouders en beroepskrachten.

Voor de 0-4 jarigen is een samenwerkingsmodel ontwikkeld
met de JGZ. Bij de JGZ komen (hulp)vragen binnen vanuit
PSZ/KDV'’s en als men deze vraag onvoldoende kan beant-
woorden is het mogelijk een beroep te doen op de expertise
van OCK het Spalier.

Voor de schoolgaande jeugd (4-18 jaar) kan door het Zorg
Advies Team (ZAT) of schoolmaatschappelijk werk een beroep
gedaan worden op de expertise van OCK het Spalier.
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Voor extra opvoedexpertise in de kinderopvang
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